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MpumepHoe 10-aHeBHOE MEHIO

ann 06yqa»oumxcn C OrpaHnU4YeHHbIMM BO3MOXXHOCTAMM 3/10POBbLA

Axn Ne HaumeHnosanue 6n10aa Boixop Muwessble Bewecrsa (r) IHepreTn BUTAMUNDI (mn) Muucb.;nwme seujecrsa (mn)
TexHonorumyeck yeckan ~
O KapTbl B X y LEHHOCTb B1 c Ca Mg Fe
(kkan
1 geHb 3asTtpak 1 210 Omner 200 13,9 24,8 2,6 289,7 0,107 0,26 103,1 16,14 2,6
377 Yaii c iMMoHOM 200 0,13 0,02 15,2 62 0 2,83 14,2 2,4 0,36
Xne6 nueHnuHbli HOANPOBAHHBIH 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 2 348 13,2 0,44
WUtoro 440 17,19 25,22 37,12 445,22 0,147 3,09 152,1 0 34
3aBTpak 2 45 Hape3ska 13 6enoka4yaHHOM KanycTbl 100 1,31 3,24 6,46 60,4 0,02 17 24,9 15 0,46
315 Puc otsapHOii 150 2,43 3,58 24,46 139,8 0,02 0 0,91 0 0,35
229 Pbiba TyweHHan 8 Tomare ¢ oBowamu 120 11,7 5,94 4,56 126 0,06 4,47 46,8 58,2 1,02
Xneb nueHHuHbli HOAMPOBAHHbIH 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 - 348 13,2 0,44
401 CHeXOoK 200 58 5 8 - 0,1 1,4 240 28 0,2
Uroro 610 24,4 18,16 62,8 419,72 0,24 22,87 347,41 114,4 2,47
Bcero 1050 41,59 43,38 99,92 864,94 0,387 25,96 499,51 0 5,87
2 peHb 3asTpak 1 173 Kalwa BA3Kaa MONOYHAA U3 NWEHHOM Kpynbl 200 7,85 10,1 49,4 320 0,127 0,87 133,7 42,2 2,15
Xne6 mueHnuHbii HoAUpPOBaHHBIT 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 = 34,8 13,2 0,44
342 KOMIIOT M3 CBEXHX MJI0JI0B 200 0,16 0,16 27,88 114,6 0,012 0,9 14,18 5,14 0,95
Utoro 440 11,17 10,66 96,6 528,12 0,179 1,77 182,68 60,54 3,54
3aBTpak 2 67 Benurper oBoLHOif ¢ pact. Maciom 100 1.4 10,04 7,29 125,1 0,04 9,63 31,2320,12 0,82 0,77
171 Kawa rpeyHesas paccbinyaras 150 11,1 11,9 49,8 350 0,26 - 32,98 175,6 1,23
279 Kotnetsl (Maco unam ntuua) 80 73.2 7,95 9,32 137,2 0,05 0,65 25,4 12,1 0,79
389 Cok ¢pyKTOBbIN 200 1 0 20,2 84,8 0,02 4 14 8 2,8
X71e6 nieHnYHbIH HOAMPOBAHHBIi 40 3,16 0.4 19,32 93,52 0,04 ) 34,8 13,2 0,44
WUroro 570 89,86 30,29 105,93 790,62 0,41 14,28 107,18 209,72 6,03
Bcero 1010 101,03 40,95 1415,34 | 1318,74 0,589 16,05 289,86 270,26 9,57
3 AeHb 3aeTpak 1 175 Katua mosounas u3 puca u niuesa 200 5,79 10,64 31,88 247,6 0,09 0,914 127 35,44 0,77
45 CbIp nopumammn 20 3,48 4,43 0 54,6 0,01 0,11 132 5,25 0,15
Xneb nueHnyHbIi HOAHPOBAHHbIi 40 3,16 04 19,32 93,52 0,04 = 34,8 13,2 0,44
382 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4 3,54 17,57 118,6 0,06 1,58 152,2 21,34 0,48
WUtoro 460 16,43 19,01 68,77 514,32 0,2 2,604 446 75,23 1,84
3asTpak 2 71 OBoum cBexxune B Hapeske 60 0,66 0,12 2,28 13,2 0 10,5 8,4 12 0,54
279 Tedrenn 80 73,2 7,95 9,32 1372 0,05 0,65 25,4 12,1 0,79
203 MakapoHHble usgenua 150 7,4 6 35,3 224,8 0,06 0 6,48 11,49 1,46
332 Kucenb 13 koHueHTpara 200 0,31 = 394 160 0,012 24 18,5 7,26 0,19
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530 84,73 14,47 ]:05,62 628,72 0,162 13,55 94,51 56,05 1,42
Bcero 990 101,16 33,48 174,39 | 1143,04 0,362 16,154 539,58 131,28 5,26
4 peHb 3asTpak 1 160 Cy11 MOJIOUHBIH ¢ MAKAPOHHBIMH H3JCTHIMH 250 7 7.9 24,7 141 0 0 79,89 716 0,83
45 CbIp nopumnamu 20 3,48 4,43 0 54,6 0,01 0,11 132 5,25 0,15
Xneb nuennynblii HoAMpOBaHHbII 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 - 348 13,2 0,44
395 KodeiiHbiii Han1ToK 200 3,1 3,1 17,1 103,5 - 0,5 1159 18,2 0,3
WUrtoro 510 16,74 15,83 61,12 392,62 0,05 0,61 362,59 44,11 1,72
3aBTpak 2 12 KyKypy3a KoHcepBupOBaHHanA 60 1,73 3,71 4,82 59,58 5,58 5,58 11,2 11,78 0,4
291 [110B ¢ MACOM KYpHLIbI 150 12,71 7,85 26,8 229 0,08 4,52 131,5 40,53 1,48
Xne6 nueHnuHbli HOANPOBAHHbIH 40 3,16 0.4 19,32 93,52 0,04 : 34,8 13,2 0,44
376 Komnort u3 cyxoppykros 200 0,4 0 26,9 111 0 0,2 28,5 7,2 1,1
WUroro 450 18 11,96 77,84 493,1 5,7 10,3 206 72,71 3,42
Bcero 960 34,74 27,79 138,96 | 885,72 5,75 10,91 568,59 | 116,82 5,14
5 AEHb 3asTpak 1 173 Kawa BA3Kkaa MoONOYHAA U3 NWEHHON Kpynbl 200 7,85 10,1 49,4 320 0,127 0,87 133,7 42,2 2,15
Xneb nueHnHbIH HoaANPOBAHHbIH 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 - 348 13,2 0,44
42 Macno cnuvsoyHoe 10 0 8,2 0,1 75 0 0 1 0 0
376 Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 - 0,03 2,8 1,4 0,28
Utoro 450 11,08 18,72 83,82 548,52 0,167 0,9 172,3 56,8 2,87
3asTpak 2 53 Hapeska u3 cBeK/bl C 3e/1eHbIM rOPOLLIKOM 60 0,99 2,47 4,37 43,74 0 4,12 17 11,03 0,79
279 BUTOYKM pbibHbIE 80 73,2 7,95 9,32 137,2 0,05 0,65 25,4 12,1 0,79
312 Miope kapTodensHoe 200 4,12 6,4 27,4 184,8 0,18 24,4 49,7 37,3 149,3
401 CHEeOoK 200 58 S 8 - 0,1 14 240 28 0,2
X1neb nueHuYHbIH HoAMpOBaHHBIH 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 - 34,8 13,2 0,44
WUtoro 580 87,27 22,22 68,41 459,26 0,37 30,57 366,9 101,63 151,52
Bcero 1030 98,35 40,94 152,23 | 1007,78 | 0,537 31,47 539,2 158,43 154,39
6 AeHb 3aBTpak 1 187 3aneKkaHKa pucosas 100 5,53 7,96 28,55 211 0,03 0,04 37,72 18,51 0,58
42 Macno chmsoyHoe 10 0 8,2 0,1 75 0 0 1 0 0
Xneb nueHH HbIi HOAMPOBAHHBIH 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 - 34,8 13,2 0,44
382 Kakao ¢ MONOKOM 200 ] 3,54 17,57 118,6 0,06 1,58 152,2 21,34 0,48
WUroro 350 12,69 20,1 65,54 498,12 0,13 1,62 225,72 53,05 1,5
3asTpak 2 67 BeHHrper 0BOLIHOM C pacT. MacioM 100 1.4 10,04 7,29 125,1 0,04 9,63 31,2320,12 0,82 0,77
171 Kawwa rpeyHesan paccbinyaran 150 11,1 11,9 49,8 350 0,26 : 32,98 175,6 1,23
279 Kotnetbl (Maco uam ntuua) 80 73,2 7,95 9,32 137,2 0,05 0,65 25,4 12,1 0,79
X7neb nueHH HbIH HOAHPOBAHHBIH 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 . 348 13,2 0,44
389 Cok $pyKTOBbIN 200 1 0 20,2 84,8 0,02 4 14 8 2,8
WUtoro 570 89,86 30,29 105,93 | 790,62 0,41 14,28 107,18 | 209,72 6,03
Bcero 920 102,55 50,39 171,47 | 1288,74 0,54 15,9 332,9 262,77 7,53




7 peHb 3asTpak 1 210 Omuier 200 139 24,8 2,6 289.7 0,107 0,26 1041 16,14 L0

377 Yait ¢ "MMOHOM 200 0,13 0,02 152 62 0 2,83 14,2 2,4 0,36

X1e6 neHnyHsblit HoAUpPOBaHHBIi 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 " 38 13,2 0,44

Urtoro 440 17,19 25,22 37,12 445,22 0,147 3,09 152,1 31,74 3,4

3asTpak 2 71 OBoOWW CBEXMUE B Hape3Ke 60 0,66 0,12 2,28 13,2 0 10,5 8,4 12 0,54

279 Kotnetbl (Maco uau ntuua) 80 73,2 7,95 9,32 137,2 0,05 0,65 25,4 12,1 0,79

321 Kanycra TyweHHas 200 4,13 8,62 25,13 200,3 0,08 52,3 147,9 41 2,1

Xneb nueHnyHbli HoAnpoBaHHbIH 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 - 348 13,2 0,44
376 Komnot u3 cyxoppykTos 200 0,4 0 26,9 11 0 0,2 28,5 72 11

WUtoro 580 81,55 17,09 82,95 555,22 0,17 63,65 245 85,5 4,97

Bcero 1020 98,74 42,31 120,07 | 1000,44 0,317 66,74 397,1 117,24 8,37

8 peHb 3asTpak 1 469 bynouka gomawHan 85 5,5 8 41,8 231 0,1 0 12 7,9 0,4
42 Macno camsouHoe 10 0 8,2 0,1 74 0 0 1 0 0

401 CHeXOoK 200 58 5 8 - 0,1 1,4 240 28 0,2

Uroro 295 11,3 21,2 49,9 306 0,2 1,4 253 35,9 0,6

3asTpak 2 45 Hape3ska 13 6enokayaHHOM KanycTbl 100 1,31 3,24 6,46 60,4 0,02 17 24,9 15 0,46

315 Puc ortsapHoOi 150 2,43 3,58 24,46 139,8 0,02 0 091 0 0,35

229 Pbiba TyweHHan B TomaTe C OBOLAMMU 120 11,7 5,94 4,56 126 0,06 4,47 46,8 58,2 1,02

X7e6 neHuyHbIi HoAMpPOBaHHbIH 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 - 348 13,2 0,44

332 Kucens u3 KOHIIEHTpaTa 200 0,31 - 394 160 0,012 24 18,5 7,26 0,19

WUtoro 610 18,91 13,16 94,2 579,72 0,152 23,87 125,91 93,66 2,46

Bcero 905 30,21 34,36 144,1 885,72 0,352 25,27 378,91 129,56 3,06

9 aeHb 3asTpak 1 160 Cyn MOSIOYHBIH C MAKAPOHHBIMH H3JICTTHSAMH 250 7 79 24,7 141 0 0 79,89 7,46 0,83

45 Cbip nopuyuammn 20 3,48 4,43 0 54,6 0,01 0,11 132 5,25 0,15

Xneb nueHuuHbli HoAMPOBAHHbIIH 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 s 348 13,2 0,44

382 Kakao ¢ MoJiokoMm 200 4 3,54 17,57 118,6 0,06 1,58 152,2 21,34 0,48

WUroro 510 17,64 16,27 61,59 407,72 0,11 1,69 398,89 47,25 1,9

3aBTpak 2 67 BeHurper oBOLIHOM C pacT. MacioMm 100 14 10,04 7,29 125,1 0,04 9,63 31,2320,12 0,82 0,77

279 Tedrenu 80 73,2 7,95 9,32 137,2 0,05 0,65 25,4 12,1 0,79

203 MakapoHHble nsaenua 150 7,4 6 35,3 224,8 0,06 0 6,48 11,49 1,46

Xne6 nuueHnyHbIi HOAHPOBAHHBIH 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 s 348 13,2 0,44
395 KodeliHblid HanuTok 200 31 3,1 17,1 103,5 - 0,5 115,9 18,2 0,3

WUtoro 570 88,26 27,49 88,33 684,12 0,19 10,78 182,58 55,81 3,76

Bcero 1080 105,9 43,76 149,92 | 1091,84 0,3 12,47 581,47 103,06 5,66

10 aeHb  |3aBTpak 1 173 Kalwa BA3Kaa MONOYHAA U3 NWEHHON Kpynbl 200 7,85 10,1 49,4 320 0,127 0,87 133,7 42,2 2,15
42 Macno cansoyHoe 10 0 8,2 0,1 75 0 0 1 0 0

45 Cobip (Poccuiickuii ap.) 20 3,48 4,43 0 54,6 0,01 0,11 132 525 0,15




395 KdenHbii HanuTok 200 3,1 3,1 17,1 103,5 2 0,5 115,9 18,2 0,3
Utoro 430 14,43 25,83 ' 66,6 553,1 0,137 1,48 382,6 65,65 2,6
3asTpak 2 12 KyKypy3a koHcepBupoBaHHan 60 1,73 3,71 4,82 59,58 5,58 5,58 11,2 11,78 0,4
291 [1n0B ¢ MsICOM KYPHLIbI 150 12,71 7,85 26,8 229 0,08 4,52 131,5 40,53 1,48
Xneb nueHHyHbIH H0AHPOBAHHBIH 40 3,16 0.4 19,32 93,52 0,04 . 34,8 13,2 0,44
376 Komnort 13 cyxoppykTos 200 04 0 26,9 11 0 0,2 28,5 72 L1
Utoro 450 18 11,96 77,84 493,1 5,7 10,3 206 72,71 3,42
Bcero 880 32,43 37,79 144,44 1046,2 5,837 11,78 588,6 138,36 6,02

Hcnonb3oBaHb MaTrepualibl:

COopHHK peuenTyp Ha NpOAYKLHIO JUlsi 00yualomxcest Bo Beex 00pasoBatesbHbIX yupesaenusx Moruabubiii MLIT. 2011 r.B.




